
  広島市立大学「市大生チャレンジ事業」 

旅するテーブル 
inマレーシア 

シーフードナシゴレン（魚介の炒めごはん）    ピサン・ゴレン（揚げバナナ） 

８／１８(日)９:００～１３:００ ＜会場：三篠公民館＞ 

マレーシア家庭料理作り＆留学生と交流 

外国ではどんな料理を食べているのかな？ どんな味がするんだろう？ 

親子で作って食べて、外国の文化や言葉などに触れて 

まるでその国を旅したようなワクワクする気分を一緒に楽しもう！ 

対 象 ◆ 小学生とその保護者 

定 員 ◆ ２人１組で先着８組（幼児の同伴はご遠慮ください） 

参加費 ◆ 無料 

持参物 ◆ エプロン、マスク、三角巾（バンダナや帽子でも OK） 

お手拭きタオル、食器を拭くためのタオル、飲み物、筆記用具 

申込み ◆ ７月２８日（日）から受付開始（先着順で定員になり次第、締切） 

三篠公民館へ来館または電話でお申込みください 

問合せ ◆ 三篠公民館（広島市西区打越町 10-23） 

     電話 082-237-3077 メール misasa-k@cf.city.hiroshima.jp 

 

企画・進行／市立大学国際学部２年生「旅するテーブル」グループ 

調理指導・食材提供／株式会社フレスタ 

共催／広島市立大学、株式会社フレスタ、（公財）広島市文化財団三篠公民館 


